
日 月 火 水　9:30～14:30 木 金 土
1 2　☆ 3 4

○同級生タイム
　2・3歳 （H17.4～H19.3生）

　10:30～12：00

5

6 7 8 9　☆
○総社図書館
　　出張読み聞かせ
 　 １１：００～

10 11
○同級生タイム
　0歳 （H20.4～H21.3生）

　10:30～12：00

12

13 14 15 16 17　☆
○赤ちゃんタイム
　＊1歳未満の赤ちゃんと
その保護者の方が対象です

10：00～12：00

18
○同級生タイム
　1歳 （H19.4～H20.3生）

　10：30～12：00

19

20 21 22 23 24 25☆ ○プレママタイム
　    　10：00～12：00
○同級生タイム
　0 歳（H２１・４生～）
　１０：３０～１２：００

26

27 28 29 30 31

＊☆印が付いている日は助産師がいますので母乳相談などができます。

２日、９日、１７日、２５日は９：３０～１３：００の間います。（＊都合で変更になることもあります。）

     　・親子ふれあい体操をします。（赤ちゃんは裸になります。）
　　   ・赤ちゃんタイムは好評につき、こっこかちびっこ広場のどちらか月１回の参加とさせていただきます。

☆２５日（金）は、プレママタイムです。【持ってくるもの：室内靴、お茶、母子手帳】
　  　 ・マタニティービクスがあります。動きやすい服装で来てくださいね。
　　　　＊自己管理のもと無理のない範囲でご参加ください。当日は、参加にあたり助産師が問診チェックを行い、了承のうえ同意書に記入していただきます。

　　　　 ＊今月のプレママタイムは０歳（２１年度生）の同級生タイムと一緒にします。実際に赤ちゃんと触れ合ってくださいね。

☆１２月の同級生タイム（同じ学年のお友達集まれ！） 《＊お茶とママ用マイコップを持ってきてね♪》
　　　　今月は、みんなで大掃除をしましょう！毎日遊んだおもちゃやこっこのお部屋をみんなできれいにしましょうね。
　　　　＊０歳の同級生タイムが少し変わって、２１年度生まれのお友達の日ができました。今月はプレママタイムと一緒にします。

 先輩ママさん、 プレママさんに優しいアドバイスをお願いしま～す。

　

　　《こっこ》ってどんなところ？
　　こっこは、妊婦さんと主に０～３歳児の親子のための広場です。
　広場にはスタッフが交代でいます。
　　親子で一緒に遊んだり、スタッフとおしゃべりをしたり気軽に
　楽しんでくださいね。

　　
　　　　　

　　
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◇なかよし広場　こっこ◇　1２月の予定

☆１７日（木）は、赤ちゃんタイムです。【持ってくるもの：バスタオル、お茶、母子手帳】

＊年末年始のお休みは
１２月２９日（火）～
　　１月３日（日）です。

２００９年

☆あいてるよ！
　月・火・木・金　９：３０～１６：００
　　　　水　　　　　９：３０～１４：３０

☆お休みです。
　土・日・祝祭日・年末年始・お盆
　警報発令時

なかよし広場こっこは
総社市からの
受託事業です。

山手保健センター内
ちびっこ広場

きよね夢てらす内
なかよし広場　こっこ

市内3ヶ所の広場はこちら！

★

天満屋ﾊﾋﾟｰﾀｳﾝﾘﾌﾞ総社店内
なかよし広場　ぴよこっこ

★
★

♪発行・問い合わせ先：なかよし広場こっこ（きよね夢てらす内）
　　(お問い合わせは、こっこがあいている時間内にお願いします。）

〒　719-1176　総社市清音軽部６６６－６　　℡　0866－92－0355
E-mail　　　tsudoinohiroba_kokko@yahoo.co.jp
 HP         htt://www.piyokokko.com/

＊『駐車場についてのお願い』を裏面に書いています
ので、必ず読んでください。よろしくお願いします。

いつもこっこを利用してくださっているみなさん、平成２１年もいろいろとご協力くださ
いましてありがとうございました。来年もたくさんのお友達と楽しく遊べて、お母さん
たちがホッとできる広場にできたらいいなと思っていますのでよろしくお願いします。


	4月

